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Wprowadzenie

1
2.

. Zawal serca

. Cukrzyca - stany zagrozenia zycia

Podstawowe stownictwo -
WiadOmOSCH WSIEPIME ..o

21, Podstawy prawne udzielania pierwszej pomaocy
2.2, Wezwanie pomacy

2.2, Zasady bezpieczensiwa podczas udzielania pierwsze] pomocy

24, Apteczka

Ocena stanu osoby poszkodowanej

3l Postepowanie z poszkodowanym przylomnym
3.2, Postgpowanie z poszkodowanym nieprzytomnym

Pozycja bezpieczna [boczna ustalona)

Resuscytacja krazeniowo-oddechowa [RKO)

5.1 tafcuch przezycia

5.2, Podstawowe zabiegi resuscytacyjne u osob dorostyeh ...,
5.2, Podsiawowe zabiegi resuscytacyjne u dzieci

Automatyczny defibrylator zewnetrzny [AED)

61 Wykorzystanie AED w resuscytaci krazeniowo-oddechows)

6.2, Zasady bezpieczenstwa przy stosowaniu AED
Wstrzgs

71 Wstrzgs hipowolemiczny

12, Wstrzgs anafilactyczny

73, Wstrzgs septyczny

74, Wsirzgs rdzeniowy [neurogenny|

75, Wsirzgs kardiogenny [sercowopochodny]

7B, Wsirzas bolowy | urazowy

Udar mézgu
Gl Podzial udardw ze wzgledu na patomechanizm

9.2, Srybkie diagnozowanie udaru - skala CPSS i schemat FAST
. Udar ciepiny

L1 Tyoy cukrzycy

1.2, Hipoglikemia ...

1.3, Hiperglikemia
114, Kwasica ketonowa




20.

. Omdlenie
. Krwotoki

. Drgawki
. Niedroznosd drég oddechowych spowodowana ciatem obcym -

. Zatrucia

. Oparzenia
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130, Krwouoki wewnetizne | zewnetrzne

13.2. Krwawienie | krwolok 2 nosa

zadlawienie

151, Czedciowa niedroinodd drdg oddecnowych - zadfawienie lekkie
15.2. Catkowita niegroinoéd didg addechowych - zadtawienie ciezkie

15.3. Zagtawienie u dzieci

15.4, ZaCtawienie U MEmMOWIGT oo

6.1 Drogi wrikania trucizn do organizmu | objawy zatrue

16.2, Postepowanie w orzypacku zatruc

16.3. Zatrucia gazami draznigcymi | duszacymi

6.4, Zatrucie tlenkiem wegla (zaczadzenie)

165, Zatrucia lekami
6.6, Zatrucia alkonolami

8.7 Zatrucia grzybami ..

171, Klasyfikacja oparzen ze wzgledu na Zrddio pochodzenia
112, Klasyfikacja oparzen ze wzgledu na glebokode uszkodzenia

17.3. Klasyfikacja oparzen ze wzgledu na powierzehnig uszkodzenia

174, Metody oceny rozlegtoic! oparzen

175, Postepowanie w oparzeniach termicznyeh

17.6. Postepowanie w oparzeniach chemicznych

177, Postgpowanie w oparzeriachn elektrycznyeh

. Odmrozenia | NipOEMIa ...

181, Odmrozenia

18.2. Hipotermia

L RANY

191 Rana cigla
19.2. Rana thuczona .

19.3. Rana miazdzona .
12,4, Rana rgoana i amputacja urazowa

19.5. Rana szarpana

19.6. Rana kiuta

12.7. Rana kasana [gryziona)

19.8. RENG DOSUZAIOWE woconcnommncssssss s

19.9. Rana platowa [odartal

19.10. Rana z ciatem obcym
1901, Rana wytrzewieniowa jelit

Ztamania, zwichnigcia i skrecenia konczyn
200, Ztamanie

20.2. Zwichnigcie
20.3. Skrecenie

20.4. Postepowanie w Drzypacky urazdw kodczyn

205, Unieruchomienie konczyny gorme;

206, Unieruchomienie konczyny dolne)
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21

Urazy gtowy, kregostupa, miednicy | zeber
210, Urazy w cbrebie glowy

21.2. Uraz kregosiupa

21.3. Uraz miednicy

214, Uraz reoer

2

L

Tonigcie

22). Fazy lonigcia

222 Ratowanie tongcych
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