Spis tresci
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Tactical Combat Casualty Care (TCCC) -
taktyczna pomoc rannym na polu walki ..

Urazy na polu walki ¥
Procedury taktyczno-bojowej opieki nad poszkodowanym
na polu walki

Fazy TCCC
Pomoc pod ostrzalem — Care under Fire
Taktyczna pomoc medyczna - Tactical Field Care .....

Taktyczna pomoc poszkodowanym padczas ewakuadji -

Tactical Evacuation Care ...........ccccoovunnnee.

Badanie poszkodowanego w warunkach

Care under Fire

Tactical Field Care

Miejsce zdarzenia
urazu

Wrazenie ogolne ...
Stan Sci

Ocena wstepna ABC ..................
Szybkie badanie urazowe
Wywiad

ie drog w

Bezprzyrzadowe metody udrozniania drog oddechuwy(h fse

Odchylenie glowy
Wysuniecie ZUchWY ...

13
14
15
16
16
17

29

59
59

60
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. Urazy Klatki

metody drég
Rurka gardt
metody drég

Maska krtaniowa
Rurka krtaniowa ......
Intubacja dotchawicza w warunkach taktycz

nych ..

w

Tamowanie krwotokéw za pomocg stazy taktycznej

Improwizowana opaska zaciskowa ...
Tamowanie kwotokéw za pomoca Srodkow.

2a pomoca
Opatrunek osobisty typu W — wodoodporny
Opatrunek izraelski .

Opatrunek OLAES Modular Bandage

ie we wstrzasie

uciskowych ...

Dostep dozylny

Dostep

Zasady postepowania we WStrzasie .....................

Balistyka ran postrzatowych i obrazen

Obrazenia wywolane postrzafami ..................

Obrazenia wywolane wybuchami

Materialy

Postepowanie w obrazeniach Klatki piersiowe]

Najczestsze obrazenia Klatki piersiowe] ............

Odma prezna

Krwiak optucnej

Cepowata Klatka piersiowa .
serca

112

13
16

17

120

120
21
126
131
131
132



8. Urazy jamy brzusznej i miednicy ........

Anatomia

Mechanizm urazu .........

Obrazenia miednicy ...

9. Urazy glowy

Anatomia

Obrazenia czaszh g
énienie m6zqu

Obrazenia ogniskowe ...
Obrazenia wtérne

Ocena wstgpna poszkodowanego 2 urazem czaszkowo-

Szybkie badanie urazowe
Badanie dalsze ...

10. Urazy koriczyn

Postepowanie w amputacjach urazowych
Zlamania

Zasady unieruchamiania zlamar ..

Rany

11. Urazy

urazu

Wtrzas

Ocena WSIEpNa ...
Szybkie badanie urazowe
dalsze

12. Oparzenia

oparzef

w

Ocena wstepna .....

154

155

155
156
1
157

.. 158

161

162
162
164
164



w oparzeniach
dalsze

13. Sposoby ji w
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. Tactical Emergency Casualty Care (TECC) -
A i >

Zasady bezpiecznego transportowania poszkodowanego ......
170
S

Wynoszenie poszkodowanego — jeden ratownik ........
— dwéch 6

. Zasady przygotowania poszkodowanego
do ji

Poziomy ewakuacji medycznej stosowane w sitach zbrojnych
NATO

Poziom |

Poziom Il

Poziom Il
Poziom IV

Rozpoczecie procedury MedEvac
Priorytety ewakuadji ..

Ewakuacja droga
Zasady przekazania poszkodowanego personelowi
SMIGIOWCE MEUEVAC ..ottt

w

Leki PIZEGWDOIOWE ...

Medycyna cywilna i wojskowa — roznice
Wytyczne TECC

Cele TECC

Fazy TECC

Opieka w bezposrednim zagrozeniu - Direct Threat Care
Opieka w posrednim zagrozeniu - Indirect Threat Care ..
Opieka podczas ewakuacji - Evacuation Care (Evac)

(10)

166
167

169
170

176

177
178
178
178
179
180
182

186

188

.. 188

194

196

... 201

213



18. Segregacja poszkodowanych w warunkach

220
L L L IO ———— 1900
Pomoc natyd 21
Pomoc pilna 223
Pomoc 0droCZoNa ... B T
Pomoc oczekujaca e 20
Triage taktyczny 224
Zestawy i 228
Wykaz wazniejszych skrotow 235
Pismienni 237
240
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