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WYKAZ NAJWAZNIEJSZYCH SKROTOW

WSTEP .

Historia i rozwéj polskiego pielggniarstwa nefrologicznego — Dauta Hartwich,
Malgorzata Liberska, Beata Bialobrzeska, Boleslaw Rutkows)
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1. PRZYCZYNY | WYBRANE POWIKLANIA PRZEWLEKLEJ
CHOROBY NEREK

L. Putazologia schorze prowadzicyh do praewleke] charoby nerek -

1 1

1.2, Nadciénienie tetnicze .. .

13 Naczyniowe choroby nerek

.14, Klgbuszkowe zapalenia nerek (KZN)
1.5, Srodmigzszowe zapalenia nerek
1.6, Choroby uwarunkowane genetycznie
iedokrwistos¢ nerkopochodna — Bzam Bialobrzeska, Alicja ng.rka—Sllzl»ri :
1.21. Diagnostyka niedokrwist -
122, Wskazniki taze
123, Uzupetnianie niedoboré

124, Wskazania do leczenia niedokrwistosci poclwduml nerkowego -
125, Zasady terapeutyczne i korzyci dla pacjenta
126, Niepowodzenia w leczeniu ESA
127. pochodzenia

13. Wtorn: przytarczy
Prumyxinw Runkowsk,Beata Balobeeska -




Fizjologia przytarczyc .
Patologia czynnosci przytarczye wpabanses
Obraz Kliniczny wimej nadezynnosei prytarczyc
Zadani iclgniaki w ograniczan skukow wlémej nadezynnosci
przytarczy

2. PIELEGNIARSTWO W NEFROLOGH KLINICZNEJ ..........
2. Przewlekla choroba nerek — Boleslaw Rutkowski

22 Obraz Kliniezny oraz pielegnowanie pacjentéw w wybranych chorobach

221, Ostra niewydolnoéé nerek (ostre uszkodzenie nerek) — Magdalena
./arvkawsha Beata Bialobrzeska .

kowska, Beata Bialobrzeska

Cu.krzymwa choroba nerek Magdalena Jankovska, Amna KIS

Anna KIis . . .

Zapalenic el kowska, Anna KIi . .
nerek — Magdale Jankowska, Beata Bialobrzeska

23. jenta do leczenia
Baleshzw Rullw».vkr, Beata Biclobraeska
zalecenia dotyczace kwalifikacj pacjentéw z PChN
do programu leczenia nerkozastepezego ... ..
232, Koulfkaci  rozpoccl eczenia nerkosastepezego oz pomoc
pacjento borze najlepszej dla niego metody lec:
Edukacja pacjenta w okresie bezposrednio popnedu;qcym leczenie
nerkozastepcze . s
234, Kwalifikacja do wypmdujqcego przeszczepienia nerki (pwmpm
wransplantation) ...
Kwalifikacja do leczenia dializg otrze
Kwalifikacja do eczeia hemodializa . .

wnows -

2.4, Edukacja pacjenta z przewlekly choroba nerek leczonego klinicznie —
Beata Bialobrzeska, Krystyna Mienik .. :
Aktualne zalecenia dotyczace edukacji pacjentow 2 PChN
Metody i techniki kontaktu terapeutycznego z p-cmnem i
Organizacja zajec edukacyjnych
Korzysci z przeprowadzonej eduk:

25, Standard opieki pielegniarskiej nad pacjentem z przewlekly chorobg nerek
' okrsi eceni iniczneg (etapy 1-4 PCHN) ~ Bea Bialobrzeska,
Gabriela Magrian . . -

EGNIARSTWO W HEMODIALIZIE .......

Fizjologia hemodializy — Pnemy:lnw Rutkowski
3.1 Definicja hemodializy .

32. Zagadnienia techniczne zabiegu hemodializy ~ Wojciech Zaluska ..
32.1. Blony dializacyjne ........
322, Aparaty do dializy pozaustrojowe; .
323, Woda stosowana w dializie pozaustrojowe
324, Plyny wykorzystywane do dializ
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3.3. Metody oraz techniki stosowane w. hemndlllult Andrzz/ Chamienia,
Gabriela Magrian, Walentyna
Hemodializa wndomw:gllnowx
Hemodiafiltracja i
Metody leczenia chorych  ostra niewydolnoseia nerck

3.

S

34, d
342, Prakiyczne aspekty oceny adekwatnosci

35, Opieka nad dostepem naczyniowym w hemodializie — Waldemar Letachowicz,
Gabriela Magrian
35.1. Przygotowanie do leczenia nerkousl;pcz:go
352 Rodzje dosepu racaymioncgo ssns "
34 Povikssa hemodiaizy — dnna Wruk- Zotousa, Alfa ng:l«a Stizier .
Zespot mewymwn
Zator powietrzny .

sroddi
Hipoglikemia alizacyna
zego uzycia dializatora

Zaburaenia rytm sra ...
. Gomczkn B
1

3 Amyloldnn dializacyjna. ..
. Encefalopatia mocznicowa ...
. Polineuropatia mocznicowa .

roby - Malgorzata Barwina, Jacek Sein Anand ..
37.1. Uszkodzenie nerek wprzebiegu ostrych intoksykac
372, Dializoterapia w ostrych zatruciach
3.7.3. Toksyczne uszkodzenic watroby .

38. Leczenie plazmaferezy — Gabriela Magrian, Wojciech Wo?ymec g s
38.1. Techniczny przebieg zabiegu ik
382 Dosepnaczyniowy wykorzystywany w trakeie zabiegu .
3.8.3. Powiklani
S84 Rola pilegniari wirakcie abieg pasmaferezy

3.9 Profilaktyka zakazed na oddziale hemodializy ~ Anetta Cekala, Bogllan
Biedunkiewicz
39,1, Zakazenia spitalne w éwitle ustawy .
3.9.2. Specyfika zakazen pacjentow dializowa
3.9.3. Zakazenia bakteryjne .
3.9.4. Zakazenia wirusowe .

Zakazenia grzybicze ...
396. Profilakiyka zakazefi .

3:10. Edukacja pacjents hemodinlizowanego - Gabriela Magrian -

3.10.1. Style uczenia si

nych




3.11. Standard opieki pielggniarskiej nad pacjentem leczonym nerkozaste
‘metods hemodializy — etap § PChN — Gabriela Magrian, Beata Bialobrzeska .

4. PIELEGNIARSTWO W DIALIZIE OTRZEWNOWEJ

4.1 Fizjologia i rodzaje dializy otrzewnowej — Marcin Renke, Halina Kraczowska
411 Zasady dzialania dializy otrzewnowej ...

4.2, Rodzaje dializy otrzewnowej
413, Samoopieka podezas prowadzenia diaizy otrzewnowe]

42. ep dializacyjny i i plqtnl—l do leczenia
otrzewnowe; - Marcin Renke, Gratya Szyszha
42. Cewniki otrzewr

" Zakindanie cewnika  orzmonego
423 Szkolenie pacjento
424,
425.
426.
427, Racjonalny tryb zycia i optymalna aktywnor

Oc
Grazyna Seyszha . ..
ia di izymmwnnwe)—&ymonmmu, Emilia Bogdan ...
4.4.1. Powiklania infekcyjne . R
42, Powikania nieinioke
443, Otorbiajace \wnokmmce) Zapalenic otrzewnej

45. Eduk.q- pacjenta leczonego dializg otrzewnows - Grazyna, Szy\"lm
kacja w c zenia dializg otrzewnows . ... ..
i Reedukacja pacjenta dializowanego otrzewnowo .

4.6, Standard opieki pielggniarskicj nad pacjentem mmnym ...em.
otrzewnowe] — Halina Kraczowska, Beata Bialobrzeska .

5. PIEL ,('\m(ar\mw TRANSPLANTOLOGII ...

e biorey do nerki

Alicja Dgbska-: Shmn, Beata Bialobrzeska

5.1 Zaluy wezesnego kierowania do transplantacji (renal transplantation
RT) i i

5.1.2. Zadania personelu w proces
513, Kryteria kwalifikacji
514, Ocena coymnikow ryzyka praed praeszczepieniem nerki
5.1.5. Kwalifikacja do zabiegu ..
516, Ocackivwanic na preeszezapienic nerk

52, Dobdr Immunologiany dawey | blorey —Gratyna Moschawska, Hamna
Zieliriska, Maciej Zieliriski
52.1. Antygeny zgodnosci tkankowej
322 Testy immunologicanc wykonywanc puqtméw przed

przeszczepicniem nerki ...
5.2.3. Dobér immunologiczny . .

XVI




53. Opieka nad zmarlym dawcq oraz postepowanie pilegniarskie w czasie

zabiegu pobierania narzadéw do transplantacji - Anna Ciemiriska,

Anna Milecka .
5131, Zasady opieki nad zmalym daweg narzadow
532. Transport dawcy na salg operacyjng .
5733, Posigpowanie podczas zabiegu pobierania narzadow .
54. Zywy dawea nerki— Jolanta Gozdowska, Renata smwnm
54.1. Regulacje pr
542, Badania wstgpre niczbedne w procesie kwullﬁlw: i .
543, Zabieg operacyjny oraz ryzyko wystapienia powiklati .
s.

Zadanta pielegniarek w realizaci programu .Zywy Dawes Nerki

55. Technika operacyjna — Darius: Zadro?

551
552,

56. Leczenie po
s.

mum przeszezepiania nerek i doskm\ale"

tandardowa technika operacyjn

Bialobr

rek od dawcow Zy

Okno terapeutyczn
Immunosupresja andundowa

Immunosupresja meswnﬂnrdown

Generyczne leki immunosupresy;

Dzialania niepozadane lek6w Tnmaonpresrioyeh

Celowos¢ i ryzyko stosowanego leczenia .
562. Rodzaje lekow xmmunosllpn:syjnych :
63,

5.7. Wezesne i poine powiklania po pmmuplem nerki - Beata Bialobrzeska,
Alicja Debska-Slizier, Dariusz Zac

Podzial po
Powiklania chirurgiczne

Najezescicj wystepujace Soviktana nerityorne

daf wysl;pu_p,cych o prosszczepiniu nerki .

$8. Bdukaci sdroworma pacjenta po przeszczepieniu nerki — Beata Bialobrzeska

58.1. Okres przedtransplantacyjny -
582 Wcmny okres poopemcyjny
583, Péiny okres pooperacyjm
5.8.4. Okres wezesnej komwlesocad
58.5. Reedukacja
586, Organizacja zaje¢ edukacyjnyc

59. Standard nad pacjentem p

Beata Bialobrzeska e

6. PIELEGNIARSTWO W NEFROLOGII DZ|

6.1. Rozwé] psychofizyczny dziecka z choroby nerek —
Magdalena Drozyiska-Duklas, Katarzyna Mallek .

6.2. Obraz Klini
6.

iniczny i pielegnowanie dzieci w wyhnnycll chorobach nerek .

nerki -

ECIECE] ........ P L

‘Nadciénienie tetnicze — Aleksandra Zurowska, Agnieszka Opania ...

s,

Wieslawa Bieliriska

Xvii



6.3. Obraz klmlczny asqu nlewydnlnml nerek (ostrego uszkodzenia nerek)
oraz pielggnoy #tms schorzeniem — Piotr Czarniak, Teresa Smyk
631" Obraz czny .

6.4. Obraz Kliniezny oraz pi
nerek  llona Zagozdzon, Teresa Smyk

Obraz choroby .................

Leczenie

Zadania piciggniarki w opiece nad dieckiem 7 przewlekla chorobq

nerek w zaleznosci od etapow jej zaawansowania .

65. 7 nerek — Mo kiewicz, Irena vaagmka
65.1. Niedozywienie u dzl:cl 2 przewleklg choroba nerek .
652, Zaburzenia wzrastania u dzieci z chorobami nerek
653, Wywiad Iywxemowy dentedal
654, Terapia zywi
655.

656, Transplantaca nerki

W przewleklej

6.6. do leczenia i metodami
terapeutycznymi — Irena Balasz-Chmielewska, Joanna Kac»marex
6.6.1. Charakterystyka leczenia nerkozastepezego u dzieci

Psychologiczne problemy dzieci chorych na pmwhkle chorﬂby nerek ~ rola

ic6w — Sylwia Barsow, llona Zagozd:on
6.7.1. Style radzenia sobie z przewlekla chor
672, Problemy psychologiczne dzieci przewlekle chorych
6.7.3. Wspolpraca z dzieckiem .
674, Réznorodnosc reakeji pacjentow i

h rodzin w obliczu choroby

7. ZYWIENIE W PRZEWLEKLEJ CHOROBIE NEREK .
7.1, Zywienie pacjentow z praevlekiychorabg nerek w okreseleczenla
Klinieznego — Malgorzata Kaczkan . 3
7.1, Parametry diety .

7.2, Praktyezne aspekty zywienia w okresie leczenia hemodializg -
Sylwia Malgorzewic:, Beata Paczkowska 3
7.2.1. Ocena stanu odzyw.enu
722. Zalecenia
723, Pacjent hzmodmhzowany zcukrzycy
724, przypa

.

7.3. Praktyczne aspekty Zywienia pacjentow Ictmnych m.uq onuwnow. -
Sylwia Malgorzewicz R
73.1. Zalecenia zywieniowe ...
732, P W przypadku

otrzewnowo .

7.4, Praktyczne aspekty Zywienia pacjentow po pmsz:zeplenlll nerki -
Sybwia Malgorzewicz, Beata Bialobrzeska . .

Xvil




8. DZIALANIA WSPIERAJACE W OPIECE NEFROLOGICZNEJ ... .

81. Prychologeme aspekty przewlekle] choroby nerek — Anna Walerzak,
‘Borys, Beata Bialobrzes!

811, Znacsenic horoby praewlekl di crowieka
812, Przewlekla choroba nerek jako problem psychologiczny .
813, Znaczenie relacji pacjent-personel medyczny w przebiegu leczenia .

8. Opicka palatywna w nefrologi ecueni nerkorastsperym A i

Monika Lichodiejewska-Niemier)
i paliatywnej w odniesieniu do pnc;enlbw nefmlnglcmych
822, Problemy etyczne w opiece paliatywnej/wspierajacej .

IARKI W DIAGNOSTYCE CHOROB NEREK.
PROGR \\| l m KACJI PACJENTOW Z PChN .

9.1 Roh pielegniarki w diagnostyce chordb nerek — Eva Krdl, Piotr Czarniak .

9.1.4. Podstawowe badan

laboratoryjne wykonywane w chorobach nerek -

92, Sucaegllowy program edukujl pnjenmw z pmwlem choroby nerek -
Beata
B sanas bes B Cltonek, Joam Kocomon:
Malgorzata Kaczkan, Przemyslaw Rutkowstki, Boleslaw Rutkowski

SUPLEMENT

1. Malg Kaczkan, Sylwia

2. Karty dializy otrzewnowej — Marcin Renke, Halina Kraczowska .

3. Watrindywidaln)kary zabicgu plazmaferezy — Gabriela Magrian
4.

az badah wymaganychprz POLTRANSPLANT prey sglaszaniu
pm:nqaln:go dawey razadiv— dwna Ciemiia, 4 Anna Milecka ...

el o opie
Halina Kraczowska .
6. Instrukeje postepowania pmlegmnskwga W wybranyeh sy!uicjach klmlcznych
— Beata Bialobrzeska .
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