SPIS TRESCI

1. PODSTAWOWE POJECIA MEDYCYNY PALIATYWNE. FILOZOFIA
POSTEPOWANIA W OPIECE PALIATYWNEJ. PODMIOTOWOSC CHOREGO
Jadwiga Pyszkowska . ... ...

Propedeutyka medycyny paliatywnej
Filozofia postgpowania w opiece paliatywne]
Podmiotowoé¢ chorego .
Piémiennictwo

2. ORGANIZACJA OPIEKI PALIATYWNE)
Aleksandra Ciatkowska-Rysz

Definicja opieki paliatywnej i medycyny paliatywnej . . . .
Zespotinterdyscyplinarny -

Kwalifikacja pacjentow do opieki paliatywnej . . -
Watne dokumenty dotyczace opieki paiatywnej

Piémiennictwo . .

3. REAKCJE | POTRZEBY PSYCHICZNIE CHORYCH, PRZYSTOSOWANIE
DO CHOROBY
Kiystyna de Walden-Gatuszko

Potrzeby psychiczne .
Reakje psychiczne na visdomotéo chorobe -
Obrazchoroby . .. -+ eue e
Reakcje emocjonalne na chorobe

Praystosowanie do sytuadji kresu zycia . .
Piémiennictwo .

4, UMIEJETNOSCI KOMUNIKOWANIA SIE Z CHORYM | RODZINA
JUStYNGJADISZEWSKD e oo om s

Znaczenie komunikacji

Bledy w komunikadji

rodzing ..
Katalcenie umiegtnode! kommbacrioych
Piémiennictwo .




Xil

B

SPIS TRESCI

ASADY POSTE| zc YMI OPIEKA PALIATYWNA . .. .. 59

5.1.Bolu Przyczyny,
Klasyfikacja i diagnostyka

Aleksandra Kotliriska-Lemieszek 59
6 e 59
Patofizjologia bl w chorobach nowotworowych 6
Ocenabdluu paqeméwzchowbi nowotworowg . 70
Pidmiennictwo 7

5.2. Farmakoterapia bolu
Aleksandra Ciatkowska-Rysz. . . 7
Zasady leczenia bélu nowotworowego 7
Leki stosowane w terapii bolu 8
Koanalgetyki %
PHETIENNICWO .. i oo MU 101

3

Malgorzata Malec-Milewska, Jerzy Wordliczek 102

Worowadzenie.
Blokady neurodestrukeyjne .
Termolezja
Kriolezia
Leki podawane dolanalowe
Leczenie chirurgiczne . .
Podsumowanie

Piémiennictwo . . ..

54.

Ewa assem, wona Damps Konstarska. ... ... 2
Worowadzenie. ... .. 23
Najczestsze objawy 2 stony ukladu ocklechowego. 120
Objawowe leczenie przeciwnowotworowe . . 124
Dusznosé . . . 124
Przewlekly kaszel . 3
Knwawiene phucne . 134
Podsumowanie . .......... 136
Pismiennictwo 136

55. i

nowotworowych  ich leczenie

Wieslaw Wiktor Jedrzejczak ... .. 138
Wprowadzenie. . . 138
W zaawansowanych stadiach 139
nowotworowych . . Sy 140




SPIS TRESCI

choréb nowotworowych
Podsumowanie
Piémiennictwo

56. y Pr
Tomasz Dzierzanowski .

Wprowadzenie .
Zaparciestolca .

Biegunka .
Piémiennictwo

57.
Marcin Janecki

Wprowadzenie
Fizjologia . ..

Zaburzenia w oddawaniu moczu

Krwiomocz

Przetoki moczowe

Zakazenia ukladu moczowego

Piémiennictwo .

5.8. Zaburzenia psychiczne w grupie choryzh ukresu zycia (i ich leczenie)
Krystyna de Walden Galuszko .

Wprowadzenie.
Zespéllgkowy

Leczenie zespolow lekowych ..

Zespdidepresyjny . .

Zaburzena neopsycitycane ose

Otepienie

Zaburzenia zachowania .

Pigmiennictwo . . .

59,

Maciej Sopata .
Wprowadzenie
Patogeneza
Klasyfikacja odlezyn

Kompleksowy program postgpowania adtynamt

Profilaktyka przeciwodle:

zynowa

Xl

158
163
164
165

169
169
169
170
174
176
17
179

181

181
181

193
193

2



XV SPIS TRESCI

5.10. Wyniszczenia nowotworowe
Tomasz Buss .

Definicja i podzial .
Epidemiologia .
Patofiziologia . . 5
Postepowanie w kacheksj .
Postepowanie terapeutyczne
Piémiennictwo .

511

TomaszBuss . .............

Definicia. ... b0 GRRRRoEr R e o
Epidemiologia -
Patofiziologia

5.12. Stany nagle w medy(ynle pal]awwne‘

Monika Ruciriska . 25
Wprowadzenie. . . .. 25
Zespdi zyly gléwnej gén\s[ . 25
Zespét ucisku rdzenia kregowego . 246
Zesptwamatonego ciénieia r6dczaszhomego 27
Krwotoki 248
Plyn w jamach ciala wymagajacy Ddbirczenla 28
Zaburzenia elektrolitowe i metaboliczne 250
Pidmiennictwo . 251

5.13. Opieka paliatywna w chorobach neuroluglany(h

Maria tukasik 23
Stwardnienie zanikowe boczne . 253
Pierwotne i przerzutowe guzy mbxgu 261

igsnic 264
Pidmiennictwo . . Bl el 26

6. PALIATYWNA RADIOTERAPIA | SYSTEMOWE METODY LECZENIA
ONKOLOGICZNEGO
Jacek Jassem ...........
Wprowadzenie ...................
Radioterapia
Systemowe metody leczenia
Pigmiennictwo . .




SPIS TRESC XV

7. CHIRURGIA PALIATYWNA U CHORYCH NA NOWOTWORY ZtOSLIWE

JanuszPlekarskd . . . .............oo e 277
[Wprowadzenla SEHEEE U USSR S 277
Najwazniejsze procedury w il palatywra) 278
Piémiennictwo 282

8. INTERAKCJE LEKOW STOSOWANYCH W MEDYCYNIE PALIATYWNE)
Aleksandra Kotliriska-Lemieszek . .........

Wprowadzenle .. ..

Interakeje lekowe

Nieserldowe e rzscivaapaine | paracetamol
Lakd Oplokdowe it L L
Glikokortykosteroidy .

Benzodiazepi A
Tkl ol praschwepresine. o <1

serotoniny i noradrenaliny
Leki przeciwdrgawkowe

Inne podstawowe leki stosowane w opiece paliatywnej -
Leki przeciwkrzepliwe
Lekiprasciwbakieryine | praecwgraybicz .
Pokarmi lekiroslinne

Monitorowanie leczenia

Pidmiennictwo . .

©

CHORY W WIEKU PODESZLYM W OPIECE PALIATYWNEJ

Aleksandra Modliriska . .. .. .. . o sboon £
Jakosé zycia chorego w wieku podeszlym Ga86a50G050
Anamneza w praktyce .
Famakoterapia. Aspeky praktycane - . - - -
Podsumowane . .

Piémiennictwo

10. OPIEKA PALIATYWNA W CHOROBACH NIENOWOTWOROWYCH ... .. ... 311

jatywna w przewlekiej chorobie nerek
Monika L.chadm,mka Niemierko ..............

Przewlekla choroba nerek w Polsce i na $wiecie. Przyczyny 3n
zacowan: j 32

313
Leczenie nerkozastepcze i postepowanie zachowawcze . 313




xvi SPIS TRESCI

kresu zycia
Piémiennictwo . .

10.2. Opieka paliatywna nad osobami z nwwydolnwlq serca
Piotr Sobariski, Malgorzata Krajnik
Wprowadzenie
Podziat! nlewydo\noé:l serca .

Leczenie dolegliwosci . .
Modyfik

Opieka nad umierajacymi
Podsumowanie
Pismiennictwo .

103, iie objay 2
Michal Chojnicki, Aleksandra Kotliriska-Lemieszek . .
Wprowadzenie .

Zakatenie wirusem HIV i przebieg choroby . ..
Obiawy i 2espoly cbjoww typowe da HIV/AIDS -
Terapia antyretrowirusowa
Leczenie objawow

Opieka w domu

Piémiennictwo . . . .

11. OPIEKA NAD PACJENTEM UMIERAJACYM
AnnaOroriska . .. . .

Worowadzenie. .

Objawy fazy umierania
Leki .

Sk et | bl
Komunikacja z pacjentem i jego rodzing
Pismiennictwo

12. ELEMENTY REHABILITACJI W OPIECE PALIATYWNE)
Wieslawa Nyka

Worowadzer

Rehibmhqi ﬁzlnlevapia. s

paliatywna . . .




SPIS TRESCI Xvi

opieka paliatywna - 357
Piémiennictwo . . 74
13. OPIEKA DUCHOWA W OPIECE PALIATYWNE)
Ks. Antoni Bartoszek . .. ... ... o.vunenn 377
z i e haesta0 1)
Caymjest ludzka duchowose? . . . e e . 38
Istota opieki du(huwe‘wople(:pahalywnq T T AT A OSo 360
uwaglednieniem perspektywy chrzescijafskie)) - - 383
385
Piémiennictwo . .. . .. 566805040808 ATEABAEUTOICATIDE0IT00D 388
14, PROBLEMY PSYCHOLOGICZNE RODZIN OSOB CHORYCH PODLEGAJACYCH
OPIECE PALIATYWNE)
Bozena Winch . St etk o oy oobasse Saeoaeoas . 389
Wprowadzenie . .
Problemy
Piémiennictwo . .

15. OCENA JAKOSCI ZYCIA CHORYCH | JAKOSCI OPIEKI PALIATYWNE)
Maria Forycka, Wojciech Leppert

Wprowadzenie. Pojecie jakosciZycia . . .. .. -+ N oS

opiece paliatywnej . L e tR ARG aSas 408
‘Ocena jakoici 2ycia w praktyce iniczne o ar o, CLbadeas
Ocenajakoéci opieki paliatywne) a7
Podsumowanie 420
Piémiennictwo 420

16. WYPALENIE ZAWODOWE
JoannaKozaka ........... 423
Wprowadzenie.. . 423
Objawy wypalen e 423
423
426
42




Radzenie sobie z wypaleniem zawodowym . a3
PISmienniCtWo . .. ... . ........ 2
17. PROBLEMY ETYCZNE W OPIECE PALIATYWNE)

Krystyna de Walden-Gatuszko, Leszek Pawlowski . . a5
Worowadzenie. . 435
Zasady poszanowania autonomii a5
Zasada poszanowania godnosci . .. . 7

e a8
Poszanowanie zasady czynienia dobra . 442
Poszanowanie zasady sprawiedliwosci . . . 443

Piémiennictwo . . .

18. PROBLEMY PRAWNE W OPIECE PALIATYWNEJ
Leszek Pawlowski . . . . . . ... RO0 MISCOR. 3 445

Wprowadzene. . . . .

ihospicyjnej . .
Reack pomieylekarzem  pacentem jego bl

Zasady postepowania wobec chorego u kresu zycia . .

isubstanje sychOtTOPOWe . .. .. ... ...\ veee i 455
PHmiernictivo S 456
SKOROWIDZ 457




	Page 1
	Page 1
	Page 1
	Page 1
	Page 1
	Page 1
	Page 1
	Page 1

